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《社会研究方法》课程教学大纲 
 

一、课程与任课教师基本信息 
课程名称：社会研究方法 课程类别：必修课 

课程英文名称：Social Research Methods 

总学时/周学时/学分：54学时∕4学时/3学分 其中实验（实训、讨论等）学时：10学时 

先修课程：社会学概论、社会工作导论 

授课时间：周三 5-6 节 周五 1-2 节（1-14 周） 授课地点：莞城 7310 

授课对象：2016 级社会工作专业 1、2班 

开课院（系）： 法律与社会工作学院社会工作系 

任课（/助课）教师姓名/职称： 黄俊辉 讲师 编写人姓名/职称： 黄俊辉 讲师 

使用教材：风笑天：《社会学研究方法》（第四版）,中国人民大学出版社，2013 年 

教学参考资料： 

1、 艾尔·巴比：《社会研究方法（第十一版）》，华夏出版社，2009 年； 

2、 仇立平：《社会研究方法》，重庆大学出版社，2008 年； 

3、 约翰·克雷斯威尔：《研究设计与写作指导：定性、定量与混合研究的路径》，重庆大学出版社，

2007 年； 

4、 福勒：《调查研究方法》（孙振东等译），重庆大学出版社，2004 年版。 

课程期末考核方式：开卷（ ）     闭卷（√）   课程论文（ ）    实操（ ） 

联系电话：15916832142 Email:hjh2383@163.com 

答疑时间、地点与方式：每次课前课后；莞城 7310；通过当面、电话、邮件等形式答疑。 

编写时间：2017 年 2 月 15 日 

★★（注：大纲定好期末考核方式，领导审核之后，期末考试将按此执行，不

再另行询问，原则上不再变更） 

二、课程简介 

社会研究方法是社会工作本科专业人才培养计划中的专业基础课，共 54 学时，3 学分。

本课程介绍了包括研究方法体系、抽样设计、问卷设计、调查组织、数据分析、研究报告撰

写的基本理论与实务知识。主要特点在于从理论和实践等角度上对社会研究方法进行介绍。

主要教学目的是让学生掌握社会研究的基础理论知识，把握社会调查与研究的操作方法，初

步具备从事社会工作、社会调研的工作能力。 

 

三、课程教学目标（精炼概括 3-5 条目标，本课程教学目标须与授课对象的专

业培养目标有一定的对应关系）    

1、知识与技能目标：让学生了解社会研究方法的基本含义、方法体系、主要流派与基

本范畴，掌握和理解抽样设计方法、问卷设计方法、实地调查方法、数据分析方法、研究报

告撰写等知识，提高学生在社会研究方面的理论素养和操作技能。 

2、过程与方法目标：理解社会研究的方法体系及其发展，掌握社会科学研究的基本方

法和操作手段，对社会科学领域的各类问题进行研究。 

3、情感、态度与价值观发展目标：使得学生能够从宏观层面了解我国社会的发展与改
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革，从微观层面观察社会群体的行为差异，注重理论与现实的联系，提高学生社会调查与科

学研究的能力，提升学生关注现实社会的责任感。 

 

四、课程进度表 

★★（注：3 学分及以上课程，需要在第 10 周左右自行安排期中测试，成绩归

入平时成绩） 
  理论教学进程表 

周 

次 
教学主题 

教学

时长 
教学的重点与难点 

教学方式 作业安

排 

1 

社会研究方法

的基本体系 
4 学

时 

社会研究的概念、类型与过程 理论讲授、举

例分析 

课 程 复

习 和 预

习 

2 

选题 

4 学

时 

选题的意义、方法 理论讲授、举

例分析 

以 自 己

感 兴 趣

的 一 个

话 题 进

行 文 献

检索 

3 

研究设计 

4 学

时 

研究设计的步骤，研究方案的撰写 理论讲授、举

例分析 

以 自 己

感 兴 趣

的 一 个

话 题 进

行 研 究

设计 

4 

概念的操作化 
4 学

时 

概念与假设的操作化 理论讲授、举

例分析、随堂

练习 

概 念 操

作 化 练

习 

5 

社会测量 
4 学

时 

测量的作用，信度与效度，四种测量

尺度 

理论讲授、举

例分析、随堂

练习 

课 程 复

习 和 预

习 

6 

抽样设计 
4 学

时 

抽样的方法与操作 理论讲授、举

例分析、随堂

练习 

抽 样 设

计练习 

7 

问卷调查 
4 学

时 

问卷的设计 理论讲授、举

例分析 

分 小 组

进 行 问

卷调查 

8 

访谈法 

4 学

时 

访谈的特点、技术与应用 理论讲授、举

例分析 

访 谈 练

习 和 访

谈 提 纲

设计 

9 

观察法 
4 学

时 

观察法的特点、技术与应用 理论讲授、举

例分析 

课 程 复

习 和 预

习 
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10 

期中考试 
2 学

时 

随堂作业，考察和巩固前一阶段的课

程学习 

随堂练习 课 程 复

习 和 预

习 

10 

定量资料的整

理与分析 
2 学

时 

定量资料的整理、统计、分析 理论讲授、举

例分析 

课 程 复

习 和 预

习 

11 
SPSS 软件的介

绍 

4 学

时 
SPSS 软件的介绍 理论讲授、举

例分析 

课 后 上

机操作 

12 

研究报告的撰

写 4 学

时 

不同类型研究报告的特点、要求，研

究报告的格式，撰写过程中的注意事

项 

理论讲授、举

例分析 

课程复

习和预

习 

13 

研究小组成果

的展示 
4 学

时 

各研究小组将研究成果进行汇报 课堂互动 课 程 复

习 和 预

习 

14 课程回顾 2 学

时 
本课程主要知识点 

课堂互动 课 程 复

习 

合计 
54 学

时 

   

 

  实践教学进程表 

周 

次 
教学主题 

教学

时长 
教学的重点与难点 

教学方

式 

实验安

排 

3 研究方案设计 2 学

时 
研究方案包含的要素，如何形成研究

问题 

学 生 练

习为主、

教 师 讲

解为辅 

研 究 方

案撰写 

5 概念的测量 2 学

时 
掌握概念概念化的方法 学 生 练

习为主、

教 师 讲

解为辅 

概 念 测

量 

6 抽样设计 2 学

时 
自选主题，设计抽样方案，掌握常见

抽样设计方法 

学 生 练

习为主、

教 师 讲

解为辅 

分 小 组

开展 

7 问卷调查 2 学

时 
设计调查问卷并进行实地调研，掌握

问卷设计的要点与问卷调查的组织

实施 

学 生 练

习为主、

教 师 讲

解为辅 

分 小 组

开 展 问

卷调查 

11 SPSS 软件操

作 

2 学

时 
了解 SPSS 软件的基本操作 学 生 练

习为主、

教 师 讲

解为辅 

上 机 操

作 

合计 10 学    
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时 

 
五、成绩评定方法及标准（★★平时成绩与期末成绩占比一般为 3：7） 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 
缺课一次扣除 3分，迟到一次扣除 2分；若缺课

三次以上取消本课程考试资格。 
5% 

课堂讨论 按照课堂讨论实际参与情况给予分数。 10% 

完成作业 
根据所讲内容以及需要延伸的内容，提出具体要

求，布置相关作业 
5% 

期中测试 期中考试（第 10 周）：以随堂作业进行考试 10％ 

期末考核 
闭卷考试，题型分为单项选择题\判断题\名词解释\

简答题\方案设计题 
70% 

    
六、院（系）教学指导委员会审查意见 
 

 

我院（系）教学指导委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

院（系）教学指导委员会主任签名：  强昌文           日期：   2017 年 2 月  27  日 

 

 

 


