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《社会工作导论》教学大纲
课程名称：社会工作导论 课程类别（必修/选修）：必修

课程英文名称： Introduction of social work

总学时/周学时/学分：48/4/3 其中实验/实践学时：0

先修课程：无

后续课程支撑：社会心理学、个案工作、小组工作、社区工作、社会工作价值与伦理、社会政策、人类行为与社会环境

授课时间：周三、周五 3-4 节（1-12周） 授课地点：莞城 2307

授课对象：2023 级社会工作（专插本）1 班、2班

开课学院：法社学院

任课教师姓名/职称：党曦/助理研究员

答疑时间、地点与方式：课堂或课后通过电话、邮件等形式答疑。

课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（ ）

使用教材：

《社会工作导论》（第三版），王思斌，北京大学出版社，2021。

教学参考资料：

《社会工作概论》顾东辉，复旦大学出版社，2019。

《社会工作理论》，何雪松，上海人民出版社，2017。

《社会工作概论》（美）法利，史密斯，博伊尔，中国人民大学出版社，2010。

课程简介：

本课是社会工作专业基础课，在整个社会工作教学体系中居于基础、核心的地位，在社会工作人才培养中具有奠定性、基础性的作用。通过本课程

的学习，使学生了解什么是社会工作，社会工作的主要功能，社会工作产生和发展的历史，社会工作的哲学基础与价值体系，社会工作在社会福利体系



2

中的地位，社会工作的基础理论，社会工作的过程以及社会工作的基本方法等，同时了解社会工作教育及社会工作未来发展的趋势。

课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑：

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求

目标 1（知识目标）：

1、掌握社会工作的基本内涵、应用领域、产生与发展

的过程。

2、初步掌握社会工作的一些主要的理论。

2.1 具备从事社会工作服务、社会工

作研究和社会服务机构管理的良好的

职业道德与伦理价值判断力

6.2 掌握社会学、心理学以及社会工

作专业的理论、知识和方法。

2.具备从事社会工作服务、社会工作研究和社会服

务机构管理的良好的职业道德与伦理价值判断力；

热爱社会工作，乐于献身助人事业。

6.具有基本的人文社会科学基础理论知识，具备哲

学、法学、管理学等跨学科知识，了解社会组织管

理、公共事业管理的基本知识；掌握社会学、心理

学以及社会工作专业的理论、知识和方法。

目标 2（能力目标）

1、掌握社会工作的基本价值观和基本的工作方法。

2、理解社会工作在社会福利体系中的地位和作用。

8.1 具有较好的批判性思维、社会工

作专业创新精神

7.能适应开展助人活动的需要，能适应社会工作机

构和当代社会的工作要求，运用社会工作专业知识

开展助人活动，回应服务对象以及社会的需要。具

有在开展助人过程中发现问题、提出问题、分析问

题、解决问题的能力，初步形成独立开展实务研究

的能力。

8.具有较好的批判性思维、社会工作专业创新精

神，具备在社会服务领域创业能力。
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目标 3（素质目标）

1、通过本课培养学生具有积极向上的世界观、人生观、

价值观和高尚的人格。

2、初步养成热爱社会工作，乐于献身助人事业的情怀。

7.1 能适应开展助人活动的需要，能适

应社会工作机构和当代社会的工作要

求，运用社会工作专业知识开展助人活

动，回应服务对象以及社会的需要。

7.2 具有在开展助人过程中发现问题、

提出问题、分析问题、解决问题的能力，

初步形成独立开展实务研究的能力。

1.具有坚定的理想信念，热爱祖国，遵纪守法，具

有正确的社会历史观，具有积极向上的世界观、人

生观、价值观和高尚的人格。

7.能适应开展助人活动的需要，能适应社会工作机

构和当代社会的工作要求，运用社会工作专业知识

开展助人活动，回应服务对象以及社会的需要。具

有在开展助人过程中发现问题、提出问题、分析问

题、解决问题的能力，初步形成独立开展实务研究

的能力。

理论教学进程表

周次 教学主题
授课教

师

学时

数

教学内容（重点、难点、课程思政融入

点）

教学模式

（线上/混合式

/线下

教学方法 作业安排
支撑课

程目标
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1-2
社会工作的含义与

功能
党曦 8

教学内容：社会工作的含义与功能

重点：社会工作的基本涵义、本质、功

能、基本领域

难点：社会工作的本质

课程思政融入点：理解社会工作的本质、

目标与社会主义核心价值观的一致性

线下
课堂讲授

+讨论
作业：预习+复习

目 标

1、3

3-4 社会工作的发展历

史

党曦 8

教学内容：社会工作的发展历史

重点;社会工作在西方的产生和发展的

过程，中国社会工作的历史与发展

难点：中国当代发展社会工作的必要性

课程思政融入点：通过学习社会工作产

生和发展的历史，思考中国共产党发展

社会工作、建设党群服务中心的目的和

意义？

线下
课堂讲授

+讨论

作业：复习+预习

课程思政作业：了

解和认识中国早期

类社会工作实践，

并思考这种实践为

何在当时不能成

功？

目 标

1、3

5-6
社会工作的哲学基

础和价值体系
党曦

5

教学内容：社会工作的哲学基础和价值

体系

重点：哲学基础、价值体系、伦理守则

难点：社会工作价值的主要内容

课程思政融入点：理解中国传统文化、

传统伦理、价值在当代的意义，培养学

线下
课堂讲授

+讨论

作业：复习+预习

课程思政作业：《论

语》、《孟子》中

的一篇，谈谈对你

人生观、价值观的

影响

目 标

1、3
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生的家国情怀

6-7 社会福利制度
党曦

5

教学内容：社会福利制度

重点：社会福利制度的基本内涵，社会

福利与社会工作之间的关系

难点：社会工作在社会福利体系中的地

位

思政课融入点：理解中国中国共产党的

奋斗目标就是满足人民群众对美好生活

的向往这一句话的深刻内涵

线下
课堂讲授

+讨论

作业：预习+复习

课程思政作业：了

解新中国成立后，

我国福利制度变迁

的历史，回顾和感

受社会福利政策给

自己和家庭生活带

来哪些改变？

目 标

1、3

7 期中考试 党曦 2 线下
目标

1、3

8-9
社会工作的理论与

基础知识
党曦 ６

教学内容：社会工作的基本理论

重点：社会工作的基本理论所包含的理

论

难点：精神分析理论

思政课融入点：社会工作的理论既是我

们分析社会与个人问题的起点，也是获

得个人心理健康的重要理论依据和源泉

线下
课堂讲授

+讨论

作业：预习+复习

思考：为什么说没

有理论指导的实践

是盲目的实践?

9-10 党曦 6

教学内容：人类行为与社会环境

重点：人类行为、社会环境的含义及相

互关系

线下
课堂讲授

+讨论

作业：预习+复习

课程思政作业：从

家族历史发展看个

人与国家命运

目 标

1、3
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人类行为与社会环

境

难点：社会环境对人类行为的影响

课程思政融入点：介绍不同时代人类不

同的行为选择，通过新冠肺炎疫情，让

学生感受个人声明安全与国家提供的安

全环境密不可分，培养学生的爱国情怀

和民族自豪感

11 社会工作的基本过

程 党曦

4

教学内容：社会工作的而基本过程

重点：社会工作基本过程的几个阶段及

其主要的工作内容

难点：诊断、策划

线下
课堂讲授

+讨论
作业：预习+复习 目标 2

12 社会工作方法 党曦 4

教学内容：社会工作方法

重点：社会工作直接服务方法

难点：社会工作间接服务方法

课程思政融入点：我党传统的群众工作

对社会工作方法有哪些借鉴。

线下
课堂讲授

+讨论
作业：预习+复习 目标 2

合计 48

课程考核

课程目标 支撑毕业要求指标点
评价依据及成绩比例（%）

作业 考勤 期中考试 期末考核
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目标 1 5 10 25 40

目标 2 5 25 30

目标 3 5 10 5 10 30

总计 15 10 15 60 100

备注：1）根据《东莞理工学院考试管理规定》第十二条规定：旷课 3次（或 6课时）学生不得参加该课程的期终考核。2）各项考核标准见附件所示。

大纲编写时间：2023年 9月 4日

系（部）审查意见：

同意

系（部）主任签名：

日期：2023年 9月 6日

备注：
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附录：各类考核评分标准表（仅供参考）

作业评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

基本概念掌握程度 概念清楚，答题正确。
概念比较清楚，作业比较认真，

答题比较正确。

概念基本清楚，答题基本正

确。

概念不太清楚，答题错误

较多。

解决问题的方案正确性 思路清晰，计算正确
概念比较清楚，作业比较认真，

答题比较正确。

概念基本清楚，答题基本正

确。

概念不太清楚，答题错误

较多。

作业完成态度
按时完成，书写工整、清晰，

符号、单位等按规范要求执行

按时完成，书写清晰，主要符号、

单位按照规范执行

按时完成，书写较为一般，

部分符号、单位按照规范执

行

未交作业或后期补交，不

能辨识，符号、单位等不

按照规范执行
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