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《社会研究方法》教学大纲
课程名称： 社会研究方法 课程类别（必修/选修）：专业必修课

课程英文名称：Social research methods

总学时/周学时/学分：56/4/3.5 其中实验/实践学时：0

先修课程：社会学概论、社会工作导论

后续课程支撑：社会工作项目设计与评估、论文写作与研究设计

授课时间： 周二 3-4节和周四 3-4节[1-14周] 授课地点：莞城 2311

授课对象： 2022级社会工作 1、2班

开课学院：法社学院

任课教师姓名/职称：黄俊辉/副教授；于铁山/讲师

答疑时间、地点与方式：每次课前课后；莞城 6304；通过当面、电话、邮件等形式答疑。

课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（ ）

使用教材：

风笑天：《社会研究方法》（第五版），中国人民大学出版社，2018年

教学参考资料：

劳伦斯·纽曼：《社会研究方法》（第七版），中国人民大学出版社，2021年

仇立平：《社会研究方法》（第二版），重庆大学出版社，2015年

课程简介：

社会研究方法是社会工作本科专业人才培养计划中的专业必修课，共 56学时，3.5学分。本课程介绍了包括研究方法体系、抽样设计、问卷设计、

调查组织、数据分析、研究报告撰写的基本理论与实务知识。主要特点在于从理论和实践等角度上对社会研究方法进行介绍。主要教学目的是让学生掌

握社会研究的基础理论知识，把握社会调查与研究的操作方法，初步具备从事社会工作、社会调研的工作能力。

课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑：
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课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求

目标 1（知识目标）：

1.理解社会研究方法的基本含义、方法体系、主要流派与

基本范畴。

2.熟练运用抽样设计方法、问卷设计方法、研究报告撰写

技巧。

6.1具有基本的人文社会科学基础理论

知识，具备哲学、法学、管理学等跨学

科知识，了解社会组织管理、公共事业

管理的基本知识。

6.具有基本的人文社会科学基础理论知识，具备哲

学、法学、管理学等跨学科知识，了解社会组织管

理、公共事业管理的基本知识；掌握社会学、心理

学以及社会工作专业的理论、知识和方法。

目标 2（能力目标）

1.理解社会研究的基本程序及学会社会调查的操作。

2.熟练运用问卷设计、实地访谈、抽样设计、研究报告撰

写的方法与技巧。

2.1具备从事社会工作服务、社会工作

研究和社会服务机构管理的良好的职

业道德与伦理价值判断力。

2. 具备从事社会工作服务、社会工作研究和社会服

务机构管理的良好的职业道德与伦理价值判断力；

热爱社会工作，乐于献身助人事业。

目标 3（素质目标）

1.培养学生具有主动参与、积极进取、崇尚科学、探究社

会的学习态度和思想意识。

2.培养理论联系实际、科学严谨、认真细致、实事求是的

科学态度，提升学生关注现实社会的责任感。

1.1学生应具有坚定的理想信念，热爱

祖国，遵纪守法。

7.2具有在开展助人过程中发现问题、

提出问题、分析问题、解决问题的能力，

初步形成独立开展实务研究的能力。

1.具有坚定的理想信念，热爱祖国，遵纪守法，具

有正确的社会历史观，具有积极向上的世界观、人

生观、价值观和高尚的人格。

7.能适应开展助人活动的需要，能适应社会工作机

构和当代社会的工作要求，运用社会工作专业知识

开展助人活动，回应服务对象以及社会的需要。具

有在开展助人过程中发现问题、提出问题、分析问

题、解决问题的能力，初步形成独立开展实务研究

的能力。

目标 1（知识目标）：

1.理解社会研究方法的基本含义、方法体系、主要流派与

基本范畴。

6.1具有基本的人文社会科学基础理论

知识，具备哲学、法学、管理学等跨学

科知识，了解社会组织管理、公共事业

6.具有基本的人文社会科学基础理论知识，具备哲

学、法学、管理学等跨学科知识，了解社会组织管

理、公共事业管理的基本知识；掌握社会学、心理



3

2.熟练运用抽样设计方法、问卷设计方法、研究报告撰写

技巧。

管理的基本知识。 学以及社会工作专业的理论、知识和方法。

理论教学进程表

周次 教学主题 授课教师 学时数 教学内容（重点、难点、课程思政融入点）

教学模式

线下/混合

式

教学方法 作业安排
支撑课

程目标

1 绪论 于铁山 4

绪论

重点：社会研究的缘起

难点：社会研究的演变

课程思政融入点：介绍社会研究的演变过

程，历代伟人的巨大贡献，培养学生的爱

国精神。

线下

课堂讲授与

小组讨论

课程思政作业：要求

学生每人至少阅读

两篇我国著名社会

学家对我国社会学

学科发展有关的文

章或书籍，每人完成

不少于 1000 字的读

书报告

目标 1

2-3

研究设计 于铁山

8

研究设计的步骤，研究方案的撰写

重点：研究设计的要素、步骤、方案设计

难点：研究方案的撰写

线下

课堂讲授

课程复习和预习

目标 3

4-5

概念的操作化 黄俊辉

8

概念与假设的操作化

重点：概念和假设的含义、类型、要素

难点：概念的操作化、假设的构成

线下

课堂讲授

概念操作化练习

目标 3

6 抽样设计 黄俊辉 4 抽样的方法与操作 线下 课堂讲授与 课程思政作业：要求 目标 3
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重点：抽样的含义、类型、操作与基本设

计思路

难点：不同抽样方法的综合设计

课程思政融入点：介绍我国部分重大的社

会抽样调查，并对我国经济社会发展的巨

大成就进行介绍，培养学生的爱国精神。

小组讨论 学生每人至少阅读

两篇我国著名社会

学家对我国社会学

学科发展有关的文

章或书籍，每人完成

不少于 1000 字的读

书报告

7

问卷调查 黄俊辉

4

问卷的设计

重点：问卷的含义、构成要素、题项与答

案的设计

难点：题项与答案的设计

线下

课堂讲授

分小组进行问卷调

查
目标 3

8-9

访谈法 黄俊辉

8

访谈的特点、技术与应用

重点：访谈的含义、特点、类型

难点：访谈的设计与应用场景

线下

课堂讲授

课程复习和预习

目标 2

10
期中考试 黄俊辉

2
随堂作业，考察和巩固前一阶段的课程学

习

线下
课程复习和预习 目标 2

10-11

定量资料的整理

与分析

黄俊辉

6

定量资料的整理、统计、分析

重点：定量资料的类型、整理、统计分析

难点：定量资料统计分析的基本方法

线下

课堂讲授

课程复习和预习

目标 3

12

研究报告的撰写 黄俊辉

4

研究报告的撰写要点

重点：不同类型研究报告的特点、要求，

研究报告的格式

线下

课堂讲授

课程思政作业：要求

学生每人至少阅读

两篇具有影响力的

目标 1
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难点：报告撰写的细节与技巧

课程思政融入点：介绍我国部分较为有影

响力的社会调查报告，培养精益求精的科

学精神。

社会调查报告，每人

完成不少于 1000 字

的读书报告

13
研究小组成果的

展示

黄俊辉
4

各研究小组将研究成果进行汇报 线下
小组讨论

课程复习和预习
目标 1

14
研究小组成果的

展示

黄俊辉
2

各研究小组将研究成果进行汇报 线下
小组讨论

课程复习和预习
目标 3

14 课程回顾 黄俊辉 2 本课程主要知识点 线下 课堂讲授 课程复习 目标 2

合计 56

课程考核

课程目标 支撑毕业要求指标点
评价依据及成绩比例（%）

作业 考勤 考试 课堂表现

目标 1 6.1 2 2 10 2

目标 2 2.1
4

3 30 4

目标 3 1.1、7.2 4 5 30 4

总计 10 10 70 10 100

备注：1）根据《东莞理工学院考试管理规定》第十二条规定：旷课 3 次（或 6 课时）学生不得参加该课程的期终考核。2）各项考核标准见附件所示。
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大纲编写时间：2023 年 8 月 24 日

系（部）审查意见：

同意

系（部）主任签名：

日期：2023年 9月 6日

备注：
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附录：各类考核评分标准表（仅供参考）

作业评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

作业内容
准确结合作业撰写内容要求完

成作业内容。

比较准确结合作业撰写内容要

求完成作业内容。

基本准确作业撰写内容要

求完成作业内容。

不能准确结合作业撰写内

容要求完成作业内容。

作业完成态度
严格按照作业提交时间和撰写

格式规范完成

比较严格按照作业提交时间和

撰写格式规范完成

基本按照作业提交时间和

撰写格式规范完成

未完成或延迟提交，不能

按照规范完成

小组方案设计评分标准

小组汇报评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

主题、内容跟课程相关性 十分相关 较为相关 基本相关 不太相关

方案设计规范性 十分规范 较为规范 基本规范 完全不规范

作业完成态度 严格按照作业规范完成 比较严格按照作业规范完成 基本按照作业规范完成
未完成或延迟提交，不能

按照规范完成
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观测点
评分标准

A(90) B(80) C(70) D(40) E(0)

汇报内容与课程的契合性 很契合课程 较为契合课程
基本契合课

程

不太契合课

程

未按时提交作

业

汇报内容完整性和合理性 十分完整合理 较为完整合理
基本完整合

理

不完整不合

理

未按时提交作

业

小组分工合作合理性 十分合理 较为合理 基本合理 不合理
未按时提交和

汇报

汇报内容充实度和语言流畅度

分析论证饱满

充实、语言精练

流畅

分析论证较为

饱满充实、语言

较为精练流畅

分析论证一

般、语言流畅

度一般

分析论证很

薄弱、语言较

为粗糙

未按时提交作

业

汇报形式多元化程度 十分多元 较为多元 一般多元 很不多元
未按时提交作

业
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