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《社区工作 1》课程教学大纲 

 

课程名称： 社区工作 1 课程类别：必修 

课程英文名称：community social work 

总学时/周学时/学分：54/4/3 其中实验（实训、讨论等）学时：0 

先修课程：社会学概论、社会工作概论 

授课时间：星期一 1-2 节、星期三第 5-6 节 授课地点：莞城校区 3208 

授课对象：2017 级社会工作 1、2班 

开课院（系）： 法律与社会工作学院 

任课（/助课）教师姓名/职称：居正/讲师 编写人姓名/职称：居正/讲师 

使用教材：徐永祥，《社区工作》，高等教育出版社，2016 年 

教学参考资料： 

甘炳光、梁祖彬等，《社区工作：理论与实践》，香港中文大学出版社，1994 年版。 

莫邦豪，《社区工作原理与实践》，香港集贤社，1994 年版 

宋丽玉、曾华源等，《社会工作理论：处于模式与案例分析》，洪叶文化事业有限公司 2002 年版。 

林万亿，《当代社会工作：理论与方法》，五南图书出版股份有公司 2002 年版。 

课程期末考核方式：开卷（）     闭卷（√ ）   课程论文（ ）    实操（ ） 

答疑时间、地点与方式：课后答疑、教室或办公室 ，当面答疑或电话答疑或邮件答疑 

课程简介: 

《社区工作》是社会工作必修课的课程之一。转型中国社区建设的实践，客观上要求社区工作手

段与方法的科学化和专业化，要求社区工作能够掌握和运用专业社会工作的理念、知识、技能

与方法。而社区工作作为社会工作专业的主干必修课之一，实际上肩负着培养未来的专业社会

工作者的重要任务。本课程目的在于，希望学生通过学习、了解社区工作在西方国家和我国的

历史沿革，掌握社区工作的基本理论、方法、模式与技巧，并能够结合社区政策在社区工作在

社区实践中科学灵活地运用。为此，本课程按照理论与实际相结合的原则和逻辑起点与历史起

点相统一的原则，在结构上设计了以下四个模块的内容：一是有关社区工作的基本概念、社区

工作的历史与现状以及社区工作的价值观、基本原则与理论视野；二是社区工作的主要模式；

三是社区工作的方法及技巧；四是社区工作的有关政策。 

课程目标: 

结合专业培养目标，提出本课程要达到的目标。这些目标包括： 

  1.知识与技能目标：本课程旨在使学生了解社区工作的基本构成及运行机制，掌握基本社区工作的

概念、原理和分析社区问题的方法，并且能够运用社区工作的理论与方法来分析和解决社会问题。 

2.过程与方法目标：在掌握社区工作基本理论的基础上，社区工作模式和技巧并不是封闭的、一成不

变的体系，二是不断丰富和发展着的开放体系。而且，在社区实践中，无论是微观层面还是宏观层面，

都有一个如何选择与应用这些模式和技巧的问题，一个如何处理好规范化与本土化关系的问题。 

3.情感、态度与价值观发展目标：社区工作是认识社区、回应社区问题的重要手段。通过社区工作的

学习，可以培养学生对社区发展的正确态度，以积极的心态面对各种社会问题。社会建设、社区发展

离不开弱势群体的发展，社区工作的学习可以帮助学生形成对社会弱势群体的质朴情感，树立正确的

社会观和价值观，提升人文精神和社会责任感。 

                                 理论教学进程                                            
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周 

次 
教学主题 

教学

时长 
要点与重点 

教学方

式 

作业 

安排 

1 

社会建设的概念

与内涵 4 

社会建设是我国在转型期提出的

回应社会问题的重要理论与方

法，了解社会建设的历史意义。 

课堂讲

授 

阅读文献 

2 

社区与社区工作 

4 

社区的概念，特点，功能，社区

工作涵义、功能以及与社区发展、

社区组织之间的关系。 

课堂讲

授 

第一次作业 

3 

社区工作的发展

历程 

 

4 

1、 社区工作的早期起源 

2、 战后社区工作内容的多元化 

3、 中国社区建设 

课堂讲

授 

阅读文献 

4 

 

东莞社区发展参

访与社区工作基

本价值 

 

4 

东莞社区与社会工作发展历

程与发展现况 

社区工作的基本价值与社会

工作价值之间的关系 

移动课

堂 

阅读文献 

5-6 

地区发展模式 

 

 

 

 

8 

1、地区发展模式的概述 

2、地区发展的任务策略 

3、地区发展中社会工作者角色 

实践 

课堂讲

授与社

区实践 

阅读文献 

7-8 

社会策划模式 

 

 

 

 

8 

1、 社会策划模式的概述 

2、 社会策划模式的任务与策略 

3、 社会策划模式下工作者的角

色与方法 

4、 社会策划模式的讨论启示 

5、 实践 

课堂讲

授与社

区实践 

第二次作业 

9-10 

社会行动 

 

 

 
8 

1、 社会行动的涵义 

2、 社会行动的工作策略 

3、 社会行动中工作者角色 

4、 社会行动的评价与讨论 

5、 实践 

6、 期中考试 

课堂讲

授与社

区实践 

阅读文献和期中考

试 

11-12 

社区照顾 

 

8 

1、 社会照顾的历史沿革 

2、 社区照顾的任务与策略 

3、 社区照顾实施中的工作者角

色与方法 

4、 社区照顾的评价与讨论 

5、 实践 

课堂讲

授与社

区实践 

阅读文献 

13 

 

社区工作者 

 
4 

1、 社区工作的涵义 

2、 社区工作的素质及教育 

3、 社区工作者的角色 

课堂讲

授、案例 

阅读文献 
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14 

社区工作的方法

与技巧 

4 

1、 社区分析技巧 

2、 社区工作关系建立与维

系的原则 

3、 社区组织工作技巧 

4、 社区项目评估 

课堂讲

授、案例 

阅读文献 

合计 54    

                              成绩评定方法及标准                                          

核内容 评价标准 权重 

到堂情况 提前进入教室、维护课堂秩序，不早退 10% 

课堂讨论 善于提问、积极参与讨论 10% 

作业情况 
认真审慎地思考、作业要结合社会实践、有理论深度与现

实关怀 
10% 

期末考核 考察学生对相关理论知识的理解与运用 70% 

编写时间：2019 年 3 月 1日 

 

 

              同意按此大纲执行。 

 

               系主任签名：       

日期： 2019 年 3 月  18 日 

 

 




